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El area de Juventud inicia una nueva edicion del programa
Asexorate
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El programa Asexorate, que ofrece a los jovenes y las
personas de referencia de los adolescentes conocer una
vision positiva y saludable de la sexualidad, comienza una
nueva edicidn. Esta iniciativa, puesta en marcha en el aho
2015, tiene por objetivo «concienciar y sensibilizar sobre
los principios y los valores frente al ejercicio de la
sexualidad», ademas de «despejar mitos y falsas
creencias», explico la delegada de Juventud, Josune
Gomez. El programa ofrece la posibilidad de recibir
asesoramiento de forma presencial, por teléfono o
whatsapp. En cuanto a la primera modalidad, se ofreceran
asesorias los ultimos viernes de cada mes a cargo de la
psicologa-sexologa ltxaso Carrizo. El servicio esta dirigido
a todos los que tengan dudas o inquietudes en torno a la
sexualidad. Las asesorias tendran lugar los ultimos
viernes de cada mes, de 17.00 a 19.00 en las oficinas de
Igazte, en el CBA. En cuanto al servicio no
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presencial, las consultas se podran realizar en el horario
de apertura de la Igazte, lamando a los numeros de
teléfono 943 505444 6 943 505440. También se podran
remitir las consultas al numero de whats app 607 771 173.
Ademas, la Igazte ofrece la opcion de plantear las
preguntas de forma andnima a través de la seccion 'Lanza
tu pregunta’, disponible en su pagina web.
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