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Que  si los pequeños se adaptan a todo, que si a los adolescentes se les  está quitando una
parte importante de su desarrollo, que si se saltan la  normativa sanitaria... La pandemia deja
mucho ruido y opiniones  diversas en torno a sus efectos sobre niños y adolescentes, pero 
«todavía estamos padeciendo el impacto y sería prematuro sacar  conclusiones», señala Jon
Arruabarrena.

  

No obstante, el psicólogo se mostraba  «sorprendido con la naturalidad con la que han
afrontado la situación»  los adolescentes que participan en Gazteekin. Pese a la pandemia, en
la  edición del curso pasado no se registró «menos participación» en el  programa. Andrea
Aranguren señala que a menudo, cuando la sociedad se  refiere a los adolescentes, «se habla
de lo negativo. Pero la mayoría de  los y las adolescentes son chavales majos, que cumplen,
que son  inquietos y tienen intereses». La psicóloga coincidía en que «es pronto»  para llegar a
conclusiones sobre «los efectos a largo plazo» de la  pandemia. No obstante, «sí hemos
detectado que los adolescentes se han  encerrado más en las redes sociales, aunque ya
estaban presentes  anteriormente», explicaba.

  

Jon Arruabarrena añadía que el año pasado  detectaron «más preocupación» respecto a la
pandemia y sus consecuencias  «en los adultos que tenían que gestionar la situación en casa
con niños  y adolescentes: el teletrabajo, la angustia...»
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