
Nueva edición del taller de autoestima y  empoderamiento

Administrator-k idatzia
Larunbata, 2013(e)ko apirila(r)en 13-(e)an 16:32etan - Azken eguneratzea Osteguna, 2013(e)ko maiatza(r)en
30-(e)an 11:42etan
Euskaratzeko lanean ari gara.

Noticia publicada en Diario Vasco sección Bidasoa, el sábado día 13 de Abril de 2013.
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  13.04.13 - 00:02 -                LAS CIFRAS

208
  Fueron las denuncias presentadas en el Juzgado de Violencia de Género de Irun en el año
2011. En 2010 se presentaron 133; en 2009 fueron 134 las denuncias presentadas y en 2008
se presentaron 90. (Las cifras incluyen las denuncias de Irun y Hondarribia).   75
  Fueron las órdenas de protección dictadas por el Juzgado de Violencia de Género de Irun en
2011. En 2010 se dictaron 54 órdenes de protección; en 2009 fueron 40 y en 2008 se dictaron
28. (Las cifras incluyen las órdenes de Irun y Hondarribia).   83
  Fueron las mujeres atendidas en Bienestar Social en el año 2011 por violencia de género. En
2010 fueron 87 las mujeres asistidas. En 2009 la cifra fue de 95 y en 2008 se asistió a 101
mujeres.         Las áreas de Bienestar Social, Educación y Juventud han organizado una
nueva edición del taller de autoestima y empoderamiento para mujeres. Esta actividad
formativa tiene como finalidad favorecer la autoestimay desarrollar recursos personales para
tomar decisiones sobre los conflictos cotidianos. Cómo hacer y recibir críticas, cómo afrontar la
manipulación y cómo aprender a decir no sin sentirse culpable son algunas de las habilidades
que tratarán de adquirirse en este taller. La formación se desarrollará en grupo, en seis
sesiones de dos horas cada una. El grupo será conducido por profesionales expertas de la
asociación Lahar. El taller se impartirá los martes de 9.30 a 11.30 horas, desde el 30 de abril
hasta el 4 de junio. Está destinado a mujeres de Irun, a partir de los 18 años y es gratuito. El
lugar donde se realizará el taller será la sala de conferencias del Antiguo Hospital (Plaza de
Urdanibia). Las mujeres interesadas podrán realizar su inscripción, en el teléfono 010 (943
505152 desde fuera de Irun) entre el 15 y el 25 de abril. Las plazas están limitadas y se
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admitirán hasta un total de 22 solicitudes, por orden de inscripción.       
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